
 

 
SCALA MACROREGIONALE 

Nome 
dell’organizzazio
ne di riferimento 

 
NAZIONI 

UNITE 
E RELATIVE 
ISTITUZIONI 

Riconoscimento nei trattati 
del diritto al cibo 

Riconoscimento in fonti di soft law 
(Risoluzioni) 

INDICATORI 
1.1- Esplicita e diretta – Articoli 
 
YES in Universal Declaration of 
Human Rights (1948) 
 
(1) Everyone has the right to a standard 
of living adequate for the health and 
well-being of himself and of his family, 
including food, clothing, housing and 
medical care and necessary social 
services, and the right to security in 
the event of unemployment, sickness, 
disability, widowhood, old age or other 
lack of livelihood in circumstances 
beyond his control. 
(2) Motherhood and childhood are entitled 
to special 
care and assistance. All children, 
whether born in or out of wedlock, 
shall enjoy the same social protection. 
 
International Covenant on Economic, Social and 
Cultural Rights 
Adopted and opened for signature, ratification and 
accession by General Assembly resolution 2200A 
(XXI) 
of 16 December 1966 
 
Article 11 
1. The States Parties to the present Covenant 
recognize the right of everyone to an adequate 
standard 
of living for himself and his family, including 
adequate food, clothing and housing, and to the 
continuous improvement of living conditions. The 
States Parties will take appropriate steps to ensure 
the realization of this right, recognizing to this effect 
the essential importance of international cooperation 
based on free consent. 
2. The States Parties to the present Covenant, 
recognizing the fundamental right of everyone to be 
free from hunger, shall take, individually and through 
international co-operation, the measures, 
including specific programmes, which are needed: 
(a) To improve methods of production, conservation 
and distribution of food by making full use of 
technical and scientific knowledge, by disseminating 
knowledge of the principles of nutrition and by 
developing or reforming agrarian systems in such a 
way as to achieve the most efficient development 
and utilization of natural resources; 
(b) Taking into account the problems of both 
food-importing and food-exporting countries, to 
ensure 

2.1 - Diritto al cibo in generale - 
Indicazione delle fonti  



 

an equitable distribution of world food supplies in 
relation to need. 

1.2 - Implicita o indiretta – Articoli 
2.2 - Diritto al cibo e povertà 
alimentare - Indicazione delle fonti 
del diritto 

1.3 – Tutela della sicurezza alimentare  
 
International Treaty on Plant Genetic 
Resources for Food and Agriculture (2001) 
 
Article 1 - Objectives 
1.1 The objectives of this Treaty are the conservation 
and sustainable use of plant genetic resources for food 
and agriculture and the fair and equitable sharing of 
the benefits arising 
out of their use, in harmony with the Convention on 
Biological Diversity, for sustainable agriculture and 
food security. 

2.3 - Diritto al cibo e tutela della 
sicurezza alimentare - Indicazione 
delle fonti del diritto 

1.4 Tutela dell’agrobiodiversità – Articoli 
 
International Treaty on Plant Genetic 
Resources for Food and Agriculture (2001) 
 
Article 1 - Objectives 
1.1 The objectives of this Treaty are the conservation 
and sustainable use of plant genetic resources for food 
and agriculture and the fair and equitable sharing of 
the benefits arising 
out of their use, in harmony with the Convention on 
Biological Diversity, for sustainable agriculture and 
food security. 

 

2.4 - Diritto al cibo e tutela 
dell’agrobiodiversità - Indicazione 
delle fonti del diritto 
 
Resolution adopted by the Human 
Rights Council on 28 September 2018 
39/12. United Nations Declaration on 
the Rights of Peasants and Other 
People Working in Rural Areas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SCALA MACROREGIONALE 

Nome 
dell’organizzazion

e di riferimento 
 

UNIONE 
EUROPEA (UE) 

Riconoscimento nei trattati 
del diritto al cibo Riconoscimento in fonti derivate 

INDICATORI 

1.1- Esplicita e diretta – Articoli 
 
NO 
 
 

2.1 - Diritto al cibo in generale - 
Indicazione delle fonti del diritto 
 
Risoluzione del Parlamento europeo 
del 23 giugno 2011 sulla PAC verso 
il 2020: rispondere alle future sfide 
dell'alimentazione, delle risorse 
naturali e del territorio (2011). 
 
Punto 69: accesso al cibo come 
fattore indispensabile per l'esistenza 
umana. 
 
- Comunicazione della Commissione 
al Parlamento europeo, al Consiglio, 
al Comitato Economico e Sociale 
Europeo e al Comitato delle Regioni 
“Il Green Deal europeo” e la 
Strategia Farm to Fork (2019). 
 
Par. 2.1.7: preservare e ripristinare 
biodiversità ed ecosistemi, in quanto 
forniscono servizi essenziali quali 
cibo, etc.   
 
Par. 2.1.5: la strategia mira a 
stimolare un consumo alimentare 
sostenibile e a promuovere alimenti 
sani a prezzi accessibili per tutti. 
 
Par. 3: l’Unione europea opera in 
sinergia con i suoi partner per 
migliorare la resilienza ai 
cambiamenti climatici e ambientali 
ed evitare che questi scenari siano 
causa di insicurezza alimentare. 
 
(*La Strategia Farm to Fork è stata 
approvata con decisione del 
Parlamento europeo del 19 ottobre 
2021). 

YES  
 
in CONSOLIDATED VERSION 
OF THE TREATY ON THE FUNCTIONING OF THE 
EUROPEAN UNION (2012) 
 
Article 9 
In defining and implementing its policies and activities, 
the Union shall take into account requirements linked to 
the promotion of a high level of employment, the 
guarantee of adequate social protection, the fight 

2.2 - Diritto al cibo e povertà 
alimentare - Indicazione delle fonti 
del diritto 
 
- Comunicazione su Orientamenti 
della Commissione in base alle 
consultazioni effettuate nel quadro 
del "Libro verde"- 
“Un futuro per l’agricoltura europea” 
(1985). 
 



 

against social exclusion, and a high level of education, 
training and 
protection of human health. 

Par. 3: produzione agroalimentare e 
mantenimento degli equilibri sociali. 
 
- Parere del Comitato economico e 
sociale europeo sul tema 
“L’accaparramento di terreni: un 
campanello d’allarme per l’Europa e 
una minaccia per l’agricoltura 
familiare” (2015). 
 
Par. 6.1: obbligo degli Stati a 
riconoscere il diritto di chiunque 
viva nel loro territorio a 
un’alimentazione adeguata e 
sufficiente e a un cibo sicuro. 
 
- Parere del Comitato economico e 
sociale europeo su “Sistemi 
alimentari più sostenibili” (2016). 
 
Par. 3.6: problema della coesistenza 
tra denutrizione e sovrabbondanza di 
cibo in certe parti del mondo. 
 
- Comunicazione della Commissione 
al Parlamento europeo, al Consiglio, 
al Comitato Economico e Sociale 
europeo e al Comitato delle Regioni 
“Il futuro dell’alimentazione e 
dell’agricoltura” (2017). 
 
Par. 3.4: obiettivo di costituire 
capacità locali e promuovere 
l'inclusione sociale, la riduzione 
della povertà e la creazione di posti 
di lavoro nell'economia locale. 
 
Par. 3.5: la Pac deve promuovere 
un'alimentazione più sana e 
contribuire a ridurre il problema 
della malnutrizione. 
 
Par. 4: la PAC si propone di 
continuare ad essere coerente con la 
politica di sviluppo dell'Unione, che 
riconosce il ruolo importante che 
l'agricoltura sostenibile svolge a 
favore dell'eradicazione della 
povertà. 
 
- Parere del Comitato economico e 
sociale europeo sul tema “Il 
contributo della società civile allo 
sviluppo di una politica alimentare 
globale dell’UE” (2018) 
 
Par. 3.1.: la Pac deve contrastare 
l’emersione di regimi alimentari 
inadeguati e le diseguaglianze sociali 



 

connesse all’insorgenza della “nuova 
povertà alimentare”. 
 
- Strategia Farm to Fork (2019). 
 
II Sustainable Development Goal: 
zero hunger. 
 
 
 

1.3 – Tutela della sicurezza alimentare 
 
Article 12 
(ex Article 153(2) TEC) 
Consumer protection requirements shall be taken into 
account in defining and implementing other 
Union policies and activities. 
 
PUBLIC HEALTH 
Article 168 
(ex Article 152 TEC) 
1. A high level of human health protection shall be 
ensured in the definition and implementation 
of all Union policies and activities. 
… 
4. By way of derogation from Article 2(5) and Article 
6(a) and in accordance with Article 4(2)(k) 
the European Parliament and the Council, acting in 
accordance with the ordinary legislative 
procedure and after consulting the Economic and Social 
Committee and the Committee of the 
Regions, shall contribute to the achievement of the 
objectives referred to in this Article through 
adopting in order to meet common safety concerns: 
(a) measures setting high standards of quality and safety 
of organs and substances of human origin, 
blood and blood derivatives; these measures shall not 
prevent any Member State from maintaining 
or introducing more stringent protective measures; 
(b) measures in the veterinary and phytosanitary fields 
which have as their direct objective the 
protection of public health; 
TITLE XV 
CONSUMER PROTECTION 
Article 169 
(ex Article 153 TEC) 
1. In order to promote the interests of consumers and to 
ensure a high level of consumer protection, the Union 
shall contribute to protecting the health, safety and 
economic interests of consumers, as well as to 
promoting their right to information, education and to 
organise themselves 
in order to safeguard their interests. 
 
 
 

2.3 - Diritto al cibo e tutela della 
sicurezza alimentare - Indicazione 
delle fonti del diritto 
 
• Regolamento (CE) n. 
178/2002 Stabilisce i principi e i 
requisiti generali della legislazione 
alimentare, definendo le procedure di 
allarme rapido e istituendo l'Autorità 
europea per la sicurezza alimentare 
(EFSA). 
• Regolamento (CE) n. 
852/2004 Disciplina le norme 
generali di igiene applicabili a tutti 
gli alimenti lungo la filiera 
produttiva. 
• Regolamento (CE) n. 
853/2004 Integra il Regolamento 
852/2004 stabilendo norme 
specifiche di igiene per gli alimenti 
di origine animale. 
• Regolamento (CE) n. 
854/2004 Stabilisce le norme 
specifiche relative ai controlli 
ufficiali degli alimenti di origine 
animale, al fine di garantirne la 
sicurezza. 
• Regolamento (CE) n. 
882/2004 Riguarda i controlli 
ufficiali in materia di alimenti e 
mangimi, definendone i criteri e le 
modalità operative. 
• Regolamento (CE) n. 
1169/2011 Regola l'informazione 
alimentare ai consumatori, 
includendo norme obbligatorie su 
etichettatura, allergeni e 
informazioni nutrizionali. 
• Regolamento (UE) 
2017/625 Sostituisce e integra alcune 
disposizioni precedenti sui controlli 
ufficiali, estendendo il campo 
d’azione anche a mangimi, salute e 
benessere animale e prodotti 
fitosanitari. 
• Regolamento (UE) 
2015/2283 Introduce una disciplina 
specifica per i “novel food”, ovvero 
alimenti che non hanno una storia di 



 

consumo significativo nell’UE prima 
del 15 maggio 1997. 
• Regolamento (UE) n. 
1924/2006 Definisce le norme 
relative alle dichiarazioni 
nutrizionali e salutistiche sui prodotti 
alimentari, garantendo che tali 
affermazioni siano veritiere e non 
ingannevoli. 
• Regolamento (UE) 
2018/848 Stabilisce le norme per 
l’agricoltura biologica e regola 
l’etichettatura dei prodotti biologici, 
contribuendo a garantire la 
trasparenza e l’integrità del sistema 
di certificazione 
 
- Risoluzione sul Libro verde della 
Commissione concernente i principi 
generali della legislazione in materia 
alimentare nell'Unione europea 
(1998). 
 
Il cibo autorizzato e 
commercializzato deve rispondere ai 
principi di qualità, sicurezza e tutela 
preventiva della salute. 
 
- Risoluzione del Parlamento 
europeo sul Libro bianco della 
Commissione sulla sicurezza 
alimentare (2000). 
 
Propone l’istituzione, nonché 
l’individuazione di funzioni e 
competenze, dell’Autorità europea 
per la Sicurezza Alimentare (EFSA). 
 
- Regolamento CE 178/2002, che 
stabilisce i principi e i requisiti 
generali della legislazione 
alimentare, istituisce l'Autorità 
europea per la sicurezza alimentare e 
fissa procedure nel campo della 
sicurezza alimentare (2002). 
 
Il regolamento costituisce 
l’adattamento giuridico della 
Risoluzione del Parlamento europeo 
sul Libro bianco della Commissione 
sulla sicurezza alimentare del 2000. 
- Regolamento n. 2283 del 
Parlamento europeo e del Consiglio 
relativo ai nuovi alimenti e che 
modifica il regolamento (UE) n. 
1169/2011 del Parlamento europeo e 
del Consiglio e abroga il 
regolamento (CE) n. 258/97 del 
Parlamento europeo e del Consiglio 



 

e il regolamento (CE) n. 1852/2001 
della Commissione (2015). 
 
Disciplina la sicurezza alimentare dei 
“nuovi alimenti” al fine di garantire 
un elevato livello di tutela della 
salute umana e degli interessi dei 
consumatori. 
 
- Conclusioni del Consiglio 
dell’Unione Europea del 28 marzo 
2018 (6659/18). 
 
Il Consiglio si è espresso sulla 
necessità di garantire la sicurezza 
alimentare della popolazione in 
crescita, tenendo conto delle 
implicazioni del cambiamento 
climatico e dell’esigenza di 
efficientare il sistema agroalimentare 
riducendone perdite e sprechi.   
 
- Regolamento n. 1381 relativo alla 
trasparenza e alla sostenibilità 
dell'analisi del rischio dell'Unione 
nella filiera alimentare (2019). 
 
Disciplina il processo di analisi del 
rischio nella filiera alimentare 
europea 
 

1.4 Tutela dell’agrobiodiversità – Articoli 

2.4 - Diritto al cibo e tutela 
dell’agrobiodiversità  
 
1.4 Tutela dell’agrobiodiversità – 
Articoli 
 
- Comunicazione della Commissione 
al Parlamento europeo, al Consiglio, 
al Comitato Economico e Sociale 
Europeo e al Comitato delle Regioni. 
“La nostra assicurazione sulla vita, il 
nostro capitale naturale: Strategia 
dell’UE sulla biodiversità fino al 
2020” (2011). 
 
Obiettivo chiave per il 2020: 
l’Europa intende porre fine alla 
perdita di Biodiversità e al degrado 
dei servizi ecosistemici, ove 
possibile ripristinandoli, 
intensificando il contributo 
dell’Unione a combattere la perdita 
di biodiversità a livello mondiale. 
 
- Parere del Comitato economico e 
sociale europeo su “Promuovere 
filiere alimentari corte e alternative 
nell’Unione europea: il ruolo 
dell’agroecologia” (2019). 



 

 
Conclusioni e raccomandazioni: la 
tutela dell’agrobiodiversità mediante 
l’agroecologia e le filiere corte può 
fornire risposte pertinenti alle sfide 
alimentari che attendono l’Europa. 
 
- Comunicazione della Commissione 
al Parlamento europeo, al Consiglio, 
al Comitato Economico e Sociale 
Europeo e al Comitato delle Regioni.  
Strategia dell'UE sulla biodiversità 
per il 2030. “Riportare la natura nella 
nostra vita” (2020). 
 
Par 1: la biodiversità è fondamentale 
per salvaguardare la sicurezza 
alimentare dell'UE e dell'intero 
pianeta e il suo depauperamento 
rappresenta una minaccia per i 
sistemi alimentari; il settore 
alimentare è fortemente dipendente 
dalla natura e dai servizi che essa 
offre. 
 
Par. 2.2.2:  grazie alla biodiversità è 
possibile accedere ad alimenti sicuri, 
sostenibili, nutrienti e a prezzi 
accessibili; occorre invertire la 
tendenza all'erosione della varietà 
genetica, ad esempio facilitando l'uso 
di colture e razze tradizionali: ne 
deriverebbero benefici anche per la 
salute grazie a un'alimentazione più 
variata e nutriente. 
 
Par. 2.2.3: ripristinare la salute degli 
ecosistemi del suolo. Esso è risorsa 
non rinnovabile estremamente 
importante, vitale per la salute 
umana e quella dell'economia, così 
come per la produzione di alimenti. 
 
COMMUNICATION FROM THE 
COMMISSION TO THE 
EUROPEAN PARLIAMENT, THE 
COUNCIL, THE EUROPEAN 
ECONOMIC AND SOCIAL 
COMMITTEE AND THE 
COMMITTEE OF THE REGIONS 
EU Biodiversity Strategy for 2030 
Bringing nature back into our lives 
 
Nature Restauration Law 
(Regulation (EU) 2024/1991 of the 
European Parliament and of the 
Council of 24 June 2024 on nature 
restoration and amending Regulation 
(EU) 2022/869  
 



 

 

 

SCALA MACROREGIONALE 

Nome 
dell’organizzazion

e di riferimento 

CONSIGLIO 
D’EUROPA 

Riconoscimento  

del diritto al cibo 
Riconoscimento fonti derivate 

INDICATORI 

1.1- Esplicita e diretta – Articoli 

 

SI (con riserva di valutazione) 

 

- Risoluzione n. 1957 sulla sicurezza alimentare del 
Consiglio d’Europa. “La sicurezza alimentare: una 
sfida permanente che riguarda tutti” (2013). 

 

Punto 8.5.1.: compare, nel lessico politico dell’Unione 
europea, l’espressione “ensure full implementation of 
the human right to adequate food”. 

 

2.1 - Diritto al cibo in generale - 
Indicazione delle fonti del diritto 

 

 
2.2 - Diritto al cibo e povertà 
alimentare - Indicazione delle fonti 
del diritto 

 
2.3 - Diritto al cibo e tutela della 
sicurezza alimentare - Indicazione 
delle fonti del diritto 

1.4 Tutela dell’agrobiodiversità – Articoli 

 

- 

2.4 - Diritto al cibo e tutela 
dell’agrobiodiversità  

 

 

 



 

 

SCALA MACROREGIONALE 

Nome 
dell’organizzazion

e di riferimento 
 

MERCADO 
COMUN DER 

SUR 
(MERCOSUR) 

Riconoscimento nei trattati 
del diritto al cibo 

Riconoscimento fonti di soft law 
(Risoluzioni) 

INDICATORI 
1.1- Esplicita e diretta – Articoli 
 
NO 
 

2.1 - Diritto al cibo in generale - 
Indicazione delle fonti  

1.2 - Implicita o indiretta – Articoli 
 
YES in the Asunción Protocol on the commitment to 
the promotion and protection of human rights of 
MERCOSUR (2005) 
 
ARTICULO 1 
La plena vigencia de las instituciones  democràcas y el 
respeto de los derechos humanos y de las libertades 
fundamèntales son condicionen essenciales para la 
vigencia y evolución dei proceso de integración entre 
las Partes. 

2.2 - Diritto al cibo e povertà 
alimentare - Indicazione delle fonti  

1.3 – Tutela della sicurezza alimentare 
  
 

2.3 - Diritto al cibo e tutela della 
sicurezza alimentare - Indicazione 
delle fonti 
 
MERCOSUR/GMC/RES. Nº 124/96 
DEFENSA DEL CONSUMIDOR 
- DERECHOS BASICOS - 
ANEXO 
DERECHOS BÁSICOS DEL 
CONSUMIDOR 
Son derechos básicos de los 
consumidores: 
 1) A la protección de la vida, la 
salud y la seguridad contra los 
riesgos causados por las prácticas en 
el suministro de productos y 
servicios considerados peligrosos o 
nocivos; 
 

1.4 Tutela dell’agrobiodiversità – Articoli 
2.4 - Diritto al cibo e tutela 
dell’agrobiodiversità - Indicazione 
delle fonti  

 

 

 

 

 

 

 

 


